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AIN CONFERENZA GLOBALE PRESENTAZIONI 
Tutti i Relatori sono Membri AIN 

 
 

• Introduzione e Benvenuto – Claudine Aegerter, Fondatrice di AIN e CSN 
 

• Numerologia della Data della Conferenza: Aprire un Nuovo Tempo – Dott.ssa 
Cristiana Caria, Consulente per lo Sviluppo della Coscienza attraverso Discipline 
Integrate, Coach, Dip.CSN.AIN, Organizzatore Conferenza. 
La Conferenza Globale AIN si apre il 21 marzo 2026, una data scelta con un chiaro 
intento numerologico, coincidente con l’Equinozio di Primavera in un Anno Universale 
10/1. Tradizionalmente l’Equinozio segnava il vero inizio dell’anno, a simboleggiare 
l’ingresso di una rinnovata forza vitale nel ciclo zodiacale di dodici mesi e l’avvio di un 
nuovo impulso evolutivo verso l’allineamento con la Grande Vita. Nella Numerologia 
Esoterica, il 21 rappresenta la nascita di una nuova idea, mentre il 22, giorno di chiusura 
dell’evento, incarna il seme di una nuova umanità. Insieme esploreremo il significato 
numerologico più profondo di questi due giorni trasformativi. 
 

• Numeri, Cicli e il 2026 - Gill Kissane, Dip.CSN.AIN, Segreteria AIN. 
Tutto ha origine dal numero, come riportato in numerosi testi e culture antiche, poiché 
esso rappresenta il linguaggio universale, un sistema di simboli che influenza tutti noi 
nella vita quotidiana, spesso in modo inconsapevole e inconscio. Tutto nasce dal 
numero, e la Numerologia, quale scienza dei numeri e dei cicli, ha inizio nel momento 
della nostra nascita e nel nome che ci viene assegnato, segnando l’inizio del lavoro che 
siamo venuti a svolgere in questa vita. Verrà esplorata l’energia che si cela dietro la 
forma, il modo in cui ciascuno di noi attraversa e interpreta queste vibrazioni e come il 
numero plasmi la nostra esistenza. Verranno analizzati i numeri da zero a nove e il 
significato dei numeri doppi. Il 2026 sarà illustrato attraverso un’analisi approfondita del 
collettivo, del mondo e della vita personale, seguendo il percorso da gennaio a 
dicembre per osservare ciò che potremmo aspettarci e sperimentare durante l’anno. 
 

• La Magia dei Numeri in Azione - Berenice Benjelloun, Dip.CSN.AIN, Presidente AIN. 
Scoprendo le connessioni tra numero, vibrazione e suono, i numeri derivati dalle parole 
ci offrono una via d’accesso alla fonte: il mondo creativo. I messaggi che ne derivano 
stimolano il lavoro interiore dell’Anima. Utilizzando le parole chiave del logo AIN, 
possiamo tradurre le lettere delle parole nel campo energetico dei numeri, 
permettendo loro di rivelare i messaggi nascosti dell’energia sottostante e di collegarsi 
al lavoro senza tempo della saggezza delle epoche. 
 

• Consapevolezza nel Business - Sonia Ducie, Dip.CSN.AIN, Media AIN. 
Questo intervento introdurrà il vasto tema della Numerologia nel Business. La vita 
stessa è business, poiché il vivere quotidiano implica costantemente uno scambio. Più 
diventiamo consapevoli dei nostri doni interiori e delle aspirazioni dell’Anima, più 
possiamo focalizzare e applicare le nostre competenze pratiche nel mondo materiale. 
La creatività finanziaria è naturale e, quando guidata da intento puro e intelligenza 
emotiva, diventa fonte di elevazione. Risplendiamo quando doniamo: questa è la natura 
dell’Anima. La maggior parte delle persone non è consapevole di come, dove e in che 
modo la Numerologia possa essere pienamente applicata nel Business.  
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L’intervento toccherà i fondamenti: conoscenza di sé, creazione di un’impresa, 
intelligenza artificiale, valute, materie prime, settore immobiliare, coesione del team, 
sviluppo di nuove attività, branding (design, logo, dominio, nome aziendale), gestione 
delle crisi, tempistiche e altro. Sono previsti anche momenti di silenzio per riflessione e 
visualizzazione. 
 

• Pitagora: Il Codice dell’Armonia - Rino Capitanata, Artista, Musicista, Scrittore. 
Rino Capitanata esplora Pitagora come figura chiave nella comprensione della 
relazione universale tra numero e musica. Attingendo alle sue ricerche sulle leggi 
armoniche e sulle frequenze sonore, presenta la musica come un linguaggio numerico 
che rivela l’ordine nascosto del cosmo. Numeri e intervalli musicali emergono come 
espressioni di proporzione, risonanza e coscienza, offrendo una visione dell’armonia 
come principio fondamentale della vita e come via verso equilibrio interiore e 
trasformazione. 

 
• Decade: Trascendere il Ciclo del Nove con il Potere dell’Uno – “ΕN” – Christina 

Papadopoulou, Facilitatrice e Interprete Esoterica, Dip.CSN.AIN. 
Verranno esplorati gli aspetti e i significati di questo numero o insieme di numeri primi, 
principalmente attraverso riferimenti e analisi di autori antichi, neopitagorici e 
neoplatonici, oltre a fonti contemporanee e insegnamenti della saggezza antica. 
Saranno esaminati anche i modelli e i ritmi del dieci e delle sue moltiplicazioni — 
decine, centinaia, migliaia — mantenendo sempre il riferimento all’Uno, così come le 
analogie e le relazioni tra questi elementi: dal numero 10 dei Tarocchi (La Ruota della 
Fortuna), al decano o decanato di un ciclo temporale o zodiacale, al loto dai mille petali, 
al centro della testa, fino ai “Dieci Gruppi-Seme” della Nuova Era descritti negli scritti 
di Alice Bailey e del Maestro Tibetano, e altro ancora. 
La ricerca esplora l’impatto dei numeri sulla coscienza umana dall’antichità ai giorni 
nostri, considerando il loro significato nella storia dell’umanità. Un tempo erano 
considerati entità, proprio come i pianeti. In un’epoca altamente transitoria come la 
nostra, che alcuni considerano prossima al collasso, quali significati possono 
assumere e quali messaggi possono rivelare riguardo a un futuro promettente? 
 

• Numerologia Taoista: I Cinque Elementi e la Data di Nascita – Una Bussola per 
l’Equilibrio Interiore – Dott. Michele Vania, Medico Chirurgo, Esperto in Medicina della 
Biorisonanza 
I Cinque Elementi Taoisti rappresentano fasi distinte dell’energia universale, ciascuna 
collegata a specifici colori, stagioni e qualità. Nella Numerologia Taoista, la data di 
nascita di ogni individuo rivela quattro numeri personali che riflettono i modelli 
energetici che plasmano personalità, comportamento e tendenze di vita. Comprendere 
queste dinamiche elementali offre una profonda visione della propria natura interiore e 
delle relazioni con gli altri. Questo antico sistema diventa una bussola per ristabilire 
l’equilibrio interiore e favorire autoconsapevolezza, armonia ed evoluzione personale. 
Identificando gli squilibri energetici e allineandosi al flusso naturale della vita, la 
Numerologia Taoista offre una guida pratica per una vita consapevole e per scegliere i 
momenti più propizi per l’azione e la trasformazione. 
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• Energia#Equazioni: Il Punto e il Joule - Lynda Prescod, Dip.CSN.AIN 
Questo intervento illustra il modo in cui lavoro con i numeri nella pratica come 
numerologa. Il punto rappresenta il potenziale; il joule rappresenta il movimento — il 
modo in cui l’energia numerica prende vita nell’esperienza reale. L’intervento offre una 
visione di come simbolismo, struttura e consapevolezza plasmino il modo in cui i 
numeri vengono letti e applicati. Un’esplorazione tra pari dell’intelligenza numerica 
come qualcosa che viene interpretato, percepito e vissuto. 
 

• Numerologia Applicata alle Vendite e alla Negoziazione - Luis Villuendas 
Scopri un approccio innovativo per entrare in relazione con i tuoi clienti come mai prima 
d’ora. In questa conferenza esplorerai come la Numerologia Pitagorica diventi uno 
strumento potente per comprendere i bisogni più profondi e le motivazioni delle 
persone. 
Identità e Scopo: conoscere l’essenza dei tuoi clienti attraverso il loro Numero del 
Percorso di Vita per comprendere chi sono veramente e come desiderano essere 
percepiti. 
Linguaggio della Connessione: imparare ad adattare comunicazione e approccio per 
entrare in risonanza con i bisogni e i desideri specifici di ogni interlocutore. 
Chiusure Significative: superare le obiezioni superficiali e guidare la conversazione 
verso soluzioni percepite come personalizzate e di valore, aumentando il tasso di 
successo nelle vendite. 
Impara queste tecniche, validate da esperti di vendita, e apri una nuova era di 
opportunità per connetterti con le persone a un livello più umano ed egicace. 
 

• L’Anima come Suono nel Numero Rivelato dal Nome - Constance Crabtree Franklin, 
Numerologa Esoterica, Dip.CSN.AIN. 
In Numerologia osserviamo i numeri e la loro corrispondenza con la vibrazione per 
comprendere l’essere dell’Anima. I principali indicatori della nostra essenza iniziano 
con la data di nascita e il nome ricevuto alla nascita. Il primo suono — il nostro pianto 
— rivela la nostra essenza e il nostro percorso di vita. L’annuncio del nostro nome, 
pronunciato a voce, rivela caratteristiche dell’Anima e della personalità. 
In questo workshop esploreremo le qualità dell’Anima attraverso la corrispondenza 
sonora dei numeri. Nel nostro nome, trasposto in numeri, riconosceremo la vibrazione 
dell’Anima attraverso i suoni che lo compongono. Verrà presentata una revisione dei 
numeri da 1 a 9 come vibrazioni dell’Anima, con un’analisi del flusso di queste vibrazioni 
nel nome proprio, riconoscendo le qualità e le caratteristiche che esse rivelano. Sarà 
dedicata particolare attenzione al ruolo del nome proprio e del cognome. 
 

• La Vibrazione del Colore e la sua Influenza nella Nostra Vita - Maria Teresa De Vivo, 
Insegnante di Numerologia e Benessere, Dip.CSN.AIN 
Il colore è più della sola bellezza visiva — è vibrazione resa visibile. Ogni tonalità porta 
con sé una frequenza specifica che influenza le nostre emozioni, i nostri pensieri e il 
nostro stato energetico. Come espressione visibile dei numeri, il colore rivela l’armonia 
tra matematica e coscienza. Questo intervento esplora come ciascuno dei sette colori 
fondamentali corrisponda a un chakra e risuoni con una precisa frequenza numerica,  
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plasmando la qualità della nostra esperienza fisica e spirituale. Ad esempio, il rosso 
vibra a 430 THz, collegando il numero 43 al potere di radicamento del chakra di base. 
Analogamente, arancione, giallo, verde, blu, indaco e violetto esprimono frequenze 
ascendenti che riflettono il viaggio dell’Anima dalla materia allo spirito. 
Svelando le chiavi numeriche che stanno dietro al colore, comprendiamo come la luce 
comunichi con il nostro campo energetico e come la consapevolezza di queste 
vibrazioni possa aiutare a ristabilire equilibrio, vitalità e allineamento con il ritmo della 
vita. 

 
• I Numeri attraverso i Nomi dei 72 Angeli dell’Albero della Vita - Liz Chin, 

Dip.CSN.AIN. 
Nel sistema sacro dell’Albero della Vita, i 72 Nomi Angelici rappresentano Campi di 
Coscienza — vibrazioni attraverso cui si manifesta la Mente Divina. Ogni Nome 
Angelico, composto da tre lettere ebraiche, possiede una specifica frequenza numerica 
che unisce il potere dei Numeri e la Luce dello Spirito. 
Così come i numeri simboleggiano principi universali, gli Angeli agiscono come Semi di 
Luce che guidano l’umanità verso una consapevolezza superiore. Lavorare con i loro 
nomi permette di portare illuminazione (29) nel subconscio (2), dissolvere schemi 
obsoleti (13) e creare spazio interiore (22) aginché il Seme Divino possa fiorire. 
La sequenza dei 72 Angeli rivela un percorso progressivo di allineamento, creatività e 
rivelazione, collegando l’Anima alla saggezza infinita della creazione. Esplorare le loro 
corrispondenze numerologiche svela come il linguaggio dei numeri e delle lettere 
diventi un codice sacro che collega la coscienza umana all’intelligenza eterna 
dell’Universo. 
 

• Numerologia Medica: Decodificare le Origini della Malattia attraverso i Numeri - 
Dott. Emilio De Tata, Medico Chirurgo specializzato in Medicina dello Sport 
La Numerologia Medicale considera la data di nascita, il nome e l’eredità genealogica 
di ogni individuo come una matrice simbolica in continuo movimento, capace di rivelare 
sia la nostra luce sia la nostra ombra.  
Al suo centro vi è l’idea che determinati numeri, derivati dalla traduzione alfanumerica 
del nome e del cognome (inclusa la linea materna), una volta ridotti a una singola cifra, 
indichino predisposizioni a specifici stati di squilibrio e malattia. 
Emilio De Tata propone che la malattia non sia un evento casuale, ma il segno di un 
disallineamento energetico o vibrazionale. I numeri fungono da chiavi analogiche: 
evidenziano aree da integrare nella personalità e nell’Anima, identificando schemi di 
resistenza, debolezze latenti e impulsi evolutivi. Attraverso questa lente, la malattia 
diventa un messaggio piuttosto che una punizione: un invito alla conoscenza di sé e 
all’orientamento verso l’integrità.  
La Numerologia Medicale diventa così una mappa del territorio psicofisico 
dell’individuo, collegando numeri a organi, ghiandole, energie sottili e lezioni di vita. 
Comprendendo il proprio codice numerologico personale, si risveglia un nuovo livello 
di partecipazione consapevole alla propria salute e al proprio destino. 
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• Esplorazione Numerologica nella Via del Tao - Ziennifer Hui, Dip.CSN.AIN. 
La filosofia taoista insegna che l’armonia nasce quando ci muoviamo in sintonia con 
l’ordine naturale della vita. Nella Numerologia Esoterica i numeri riflettono lo stesso 
principio, rivelando i modelli nascosti che guidano l’evoluzione e l’equilibrio.  
Questa presentazione esplora la profonda relazione tra il Tao Te Ching e la saggezza dei 
numeri, concentrandosi sulla vibrazione energetica dell’anno 2026.  
Ogni numero nel Tao rappresenta un movimento di coscienza: dall’unità alla 
manifestazione, dalla quiete al flusso. Comprendendo questi messaggi numerici, 
impariamo ad allineare corpo, mente e spirito al ritmo dell’universo. Il percorso della 
Numerologia Taoista invita a “vivere come l’acqua”: adattabili ma stabili, morbidi ma 
potenti, capaci di fluire attraverso ogni circostanza con consapevolezza ed equilibrio, 
incarnando l’essenza del Tao attraverso il linguaggio vivente dei numeri. 
 

• Numerologia e Fiori di Bach - Dott. Alessandro Valli  
Il tema numerologico, derivato da nome, cognome e data di nascita, rivela le molteplici 
sfaccettature del nostro essere — desideri, punti di forza e conflitti interiori. Evidenzia 
squilibri emotivi come rabbia, invidia, ansia o risentimento che ostacolano l’armonia 
tra ciò che siamo e ciò che siamo destinati a diventare.  
Queste disarmonie riflettono la distanza tra Personalità e Anima, la stessa condizione 
descritta dal sistema dei Fiori di Bach. Ogni Fiore di Bach corrisponde a uno stato 
vibrazionale specifico e agisce sui livelli mentale, emotivo, fisico e spirituale, aiutando 
a ristabilire l’equilibrio interiore. In questa visione, la malattia rappresenta l’ultimo 
segnale che indica l’allontanamento dal nostro vero cammino: un invito a comprendere 
e integrare la lezione dell’Anima. Letti insieme, Numerologia e Fiori di Bach offrono una 
chiave profonda per la conoscenza di sé, rivelando il legame tra numeri, emozioni e il 
viaggio dell’Anima verso integrità e pace. 
 

• I 22 Sentieri del Viaggio dell’Anima: Tarocchi Esoterici e Numeri - Twinkle Chi, 
Dip.CSN.AIN 
I 22 Arcani Maggiori del Tarocco Iniziatico rappresentano il profondo viaggio dell’Anima 
verso il risveglio, intrecciando simbolismo numerico e tradizione ermetica.  
In questo sistema, il numero 22 assume un’importanza particolare: come somma di 4 + 
5 + 6 + 7 = 22, indica la costruzione fondamentale del progetto creativo (dopo 1, 2, 3). 
Ogni carta incarna una tappa vibrazionale nell’evoluzione dell’Anima, riflettendo il 
dispiegarsi della coscienza dall’impulso primario alla piena autorealizzazione.  
L’immaginario simbolico è profondamente numerologico: ogni numero risuona con 
qualità interiori, fasi di trasformazione e corrispondenze metafisiche.  
Nel loro insieme i 22 sentieri tracciano una mappa esoterica che invita a interpretare i 
numeri non solo come cifre, ma come portali e forze dinamiche che parlano di 
potenziale, scelta, responsabilità e integrazione. Attraverso questa prospettiva, il 
Tarocco diventa molto più che uno strumento divinatorio: esprime una mappa 
archetipica della coscienza in evoluzione, in cui numeri, simboli e sequenza convergono 
per guidare il cammino dell’Anima verso una verità superiore. 
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• Conoscere la Numerologia - Julie Weir, Insegnante e Coach di Inner Light Guidance, 
Dip.CSN.AIN. 
A partire approssimativamente dai 40 anni, l’energia del nome proprio inizia a 
risvegliarsi e a spingerci a ricordare chi siamo destinati a essere. Quando iniziamo a 
porci domande come “Chi sei davvero?” e “Cosa stai facendo della tua vita?”, 
cominciamo a prendere posizione per il nostro cuore; relazioni importanti possono 
iniziare a sciogliersi o a trasformarsi se non siamo allineati alla nostra verità interiore.  
I numeri diventano quindi grandi insegnanti, poiché aprono la strada alla comprensione 
della verità del cuore e alla capacità di lasciare andare ciò che pensiamo o crediamo 
riguardo a una situazione, trasformando la crisi in un processo di apprendimento che 
conduce a una nuova direzione. 

 
• Numerologia e Grafologia - Franco Bellinelli Dip.CSN.AIN e Roberta Emilia Rasini 

Consulente in Psicologia della Scrittura 
«Tutto è numero e conoscere i numeri significa conoscere sé stessi» Pitagora 
«L’uomo che scrive inconsciamente disegna la propria natura interiore» Max Pulver 
Numerologia e Grafologia, pur essendo discipline distinte, convergono nel loro scopo: 
la conoscenza di sé e la comprensione della natura umana.  
La Numerologia interpreta l’essenza vibrazionale dei numeri derivati dal nome e dalla 
data di nascita, traducendo le lettere in numeri attraverso la Gematria per rivelare 
potenziale interiore, sfide e schemi dell’Anima.  
La Grafologia, invece, studia la scrittura come traccia visibile del movimento interiore, il 
modo in cui pensiero ed emozione si manifestano attraverso gesto, ritmo e forma. 
Insieme descrivono l’essere umano come unità di energia ed espressione: il Numero 
come vibrazione, la Scrittura come manifestazione. I numeri rappresentano i colori 
archetipici della nostra essenza; la scrittura mostra come stiamo dipingendo il 
momento presente con essi. Esplorare le loro connessioni svela come l’energia diventi 
forma, come l’archetipo si trasformi in esperienza: un ponte tra il linguaggio invisibile 
dei numeri e il linguaggio visibile dell’Anima. 

 
• Numerologia delle Emozioni nelle Lingue del Mondo: Un’Analisi Simbolica 

Interculturale - Emanuela Baschera, Consulente per lo Sviluppo della Coscienza 
attraverso Discipline Integrate, Dip.CSN.AIN. 
In tutte le culture, la parola emozione esprime la stessa verità universale: il movimento 
dell’Anima che connette corpo, mente e spirito. Sebbene ogni lingua le conferisca una 
vibrazione distinta, la sua essenza rimane costante: energia in movimento, ponte tra 
umano e divino.  
Esplorare i valori numerologici della parola emozione e dei suoi equivalenti in lingue 
diverse rivela come ogni cultura rifletta un aspetto della coscienza collettiva. Ogni 
parola porta con sé un codice fonetico, simbolico e numerico che svela la vibrazione 
interiore dell’esperienza umana. Dal latino emovēre all’ebraico regesh o al sanscrito 
bhava, ogni lingua rifrange un colore della stessa luce archetipica, onorando un aspetto 
unico dell’intelligenza emotiva. L’emozione è la soglia in cui il divino diventa carne: la 
voce silenziosa dell’Anima che cerca espressione, ricordandoci che sentire significa 
risvegliare il movimento sacro della vita stessa. 
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• Zero: Il Mistero del Potenziale Infinito in Numerologia – Dott.ssa Anna Maria Storti, 
Medico Chirurgo specializzato in Medicina di Biorisonanza, Medicina Cinese a 
Agopuntura, Dip.CSN.AIN,  
Lo Zero è al tempo stesso nulla e tutto — il numero del potenziale puro. La sua natura 
paradossale gli consente di annullare o amplificare qualsiasi valore, simboleggiando la 
danza eterna tra il vuoto e la creazione. Rappresentato dal cerchio, lo Zero riflette 
divinità, unità e tempo ciclico, contenendo in sé il seme di tutti i numeri.  
Nato come concetto avanzato nelle antiche civiltà, dalla Mesopotamia all’India, è 
entrato nel pensiero occidentale come una chiave rivoluzionaria per la comprensione 
matematica e spirituale. In chiave esoterica, lo Zero incarna l’archetipo del Sé 
Universale: la fonte silenziosa da cui nasce ogni manifestazione.  
Come il vuoto taoista o il campo del punto zero, è la matrice delle possibilità infinite. In 
Numerologia, lo Zero eleva ogni numero che tocca a una vibrazione superiore, 
trasformando il potenziale in proposito. Sebbene invisibile, è origine e fine: il grembo 
cosmico della coscienza e lo specchio senza tempo dell’infinito. 

 
• Numerologia Vedica - Sati Ghataure. 

Storia e Origine della Numerologia Vedica 
La Numerologia Vedica affonda le proprie radici negli antichi testi vedici indiani, in 
particolare nell’Anka Shastra, considerato la forma più antica di numerologia. Le sue 
origini risalgono all’epoca in cui in India venne formulato il concetto dello zero, o 
Shoonya. In questo sistema, si ritiene che ogni numero possieda una vibrazione e 
un’energia uniche, che possono essere utilizzate per ottenere una comprensione più 
profonda dei diversi aspetti della vita. 
Significato dei Numeri e dei Pianeti 
La Numerologia Vedica si basa sull’idea che l’universo sia composto da vibrazioni 
energetiche e che tali vibrazioni possano essere comprese attraverso lo studio dei 
numeri. Il sistema utilizza i numeri da 1 a 9, oltre ai Numeri Maestri 11 e 22, per 
analizzare il nome e la data di nascita di una persona. Ogni numero è associato a uno 
specifico pianeta, e manifesta tratti e caratteristiche simili a quelli del proprio pianeta 
governatore. Il numero 1 rappresenta il Sole, il 2 la Luna, il 3 Giove, il 4 Rahu (Nettuno), 
il 5 Mercurio, il 6 Venere, il 7 Ketu (Plutone), l’8 Saturno, il 9 Marte. 

 
• Geometria Sacra: Il Linguaggio della Creazione nella Vita Quotidiana - Simona Zurru, 

Dip.CSN.AIN. 
La Geometria Sacra si rivela ovunque — nei petali di un fiore, nelle venature di una foglia, 
nei modelli del nostro stesso DNA. Spesso inosservata, è l’architettura silenziosa della 
vita, un codice divino che esprime armonia e connessione. Osservare le forme della 
natura diventa un dialogo con il Creatore: attraverso simmetria, proporzione e colore, 
l’universo parla di unità e bellezza. Quando ci fermiamo a contemplare queste forme, 
anche nei momenti di stanchezza o tristezza, esse ristabiliscono la nostra energia e ci 
ricordano che perfezione e sostegno sono sempre presenti. La Geometria Sacra insegna 
che gli stessi modelli che plasmano il cosmo dimorano anche in noi; riconoscerli 
significa ricordare la nostra origine divina.  
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Geometria, Numeri e Colore non sono astrazioni, ma compagni viventi che ci guidano 
verso gioia, consapevolezza e pace interiore — un promemoria che il Creatore non è 
fuori da noi, ma vibra in ogni cellula e in ogni forma di vita. 

 
• Coscienza Numerologica nel Superamento di un Trauma - Maria de Los Angeles 

Martinez Gama 
Il trauma non è ciò che accade, ma la risposta o reazione all’evento vissuto. È ciò che 
si sente e si pensa come risultato di un’esperienza sconvolgente. Il trauma può 
cambiare il modo in cui percepiamo la nostra vita e il mondo che ci circonda. Se non si 
va oltre l’esperienza, può prendere il sopravvento su modalità reattive di pensiero e di 
azione, creando una spirale caotica. 
Tutti abbiamo vissuto traumi nella vita: non possiamo cambiare i fatti, ma possiamo 
cambiare la percezione dei fatti se impariamo a osservarli con una prospettiva più 
ampia. Il tema numerologico e l’energia dei numeri ci immergono in una nuova visione: 
la vita è un viaggio dell’Anima. I numeri possono rivelare le premesse della nostra 
esistenza, il processo di ogni tappa, le sfide, i doni e il potenziale affinché ogni 
esperienza contribuisca a un grande proposito. Questa comprensione più profonda 
può farci riconoscere che tutti gli eventi e le esperienze della nostra vita ci hanno 
preparati a realizzare la nostra missione. Attraverso la comprensione diventa più facile 
giungere all’accettazione e alla trasformazione, coltivare la fiducia e la certezza che 
tutto accade per il nostro bene e che tutto passerà. 

 
• La Numerologia come Punto di Svolta della Coscienza - Clemence Ida Villa, 

Insegnante di Numerologia Esoterica e Tarocchi, Dip.CSN.AIN. 
Vi sono momenti in cui le strutture della nostra vita improvvisamente crollano — una 
relazione finisce, una carriera perde significato o un evento inatteso sconvolge ogni 
certezza. Questi punti di svolta segnano l’inizio della trasformazione. La Numerologia 
Esoterica offre una chiave per comprendere tali passaggi, rivelando l’ordine nascosto 
dietro l’apparente caos. La ripetizione e la sincronicità di determinati numeri agiscono 
come messaggi dell’universo, guidandoci verso consapevolezza e rinnovamento. 
Attraverso l’analisi numerologica di parole come cambiamento, crocevia e nuova 
direzione, scopriamo che nulla accade per caso — ogni mutamento è già inscritto nel 
disegno cosmico. Quando osiamo abbandonare il sentiero conosciuto, iniziamo a 
vivere la vita che la nostra Anima aveva destinato. Ogni crisi, simboleggiata dalla 
vibrazione dinamica del numero 5, diventa un invito al risveglio, all’evoluzione e al 
riallineamento con il proposito più profondo della nostra incarnazione. 
 

• Chiusura - Claudine Aegerter, Fondatrice di AIN e CSN. 
 
 


